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!"#$%&'
W!ng x’ su" zˆo zh# • y•

Alles schlechte Karma, das ich seit anfanglosen Zeiten kreiert habe,

()*+,-.
Ji$ y—u wœ sh% t&n ch$n ch'

Hat seine Wurzeln in meiner Gier, €rger und Unwissenheit,

/0123#4
C—ng sh$n y( y“ zh' su" sh$ng

Und entsteht durch die Handlungen von Kšrper, Rede und Geist.

5678(9: !"#$

Y’ qi• zu“ zhˆng ji$ chˆn hu%

All dieses Karma bereue ich jetzt aufrichtig. (3 mal)
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!"#$%&'
Zh˜ng sh!ng wœ bi"n sh“ yuˆn d•

Die zahllosen Wesen gelobe ich alle zu retten.

()#*%&+
F‡n n#o wœ j“n sh“ yuˆn duˆn

Die endlosen Klesas gelobe ich alle zu vernichten.

,-#.%&/
F# m!n wœ liˆng sh“ yuˆn xuŽ

Die unermesslichen Dharma-Tore gelobe ich alle zu erlernen.
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F— dˆo wœ shˆng sh“ yuˆn chŽng

Den unŸbertrefßichen Buddhaweg gelobe ich zu verwirklichen. (3 mal)
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Namo hela danuo doula yeye

Namo aliye

Polu jiedi shuobo laye

Puti saduo poye

Mohe saduo poye

Mohe jialu n!iaye

An sapo la fayi

Shuda na daxia

Namo x!i liduo yimeng aliye

Polu jidi shifo laleng tuopo

Namo nala jinchi

Xili mohe poduo shamie

Sapo atuo dou shupeng

Ashi yun sapuo saduo

nuomo po saduo

Namo poqie mofa tedou

Da zhituo an apoluxi

lujia di - jialuo di - yixili

- mohe puti saduo

Sapo sapo mola mola

Moxi moxi li tuo yun

Julu julu jie meng

Dulu dulu fashe yedi

Mohe fashe yedi

Tuola tuola dilini

Shifo laye zhela zhela -

momo fa mola

Mudili yixiyixi -

shenuo shenuo

ala seng fola sheli

Fasuo faseng fola sheye

Hulu hulu mola

Hulu hulu xili

Suola suola - xili xili -

sulu sulu - putiye putiye

Putuoye putuoye

Midi liye nuola jinchi

Dili se ninuo

Poyemonuo sapohe

Xituoye sapohe

Mohe xituoye sapohe

Xituoyuyi shibo laye sapohe

Nuola jinchi sapohe

Mola nuola sapohe

Xilaseng amuqieye sapohe

Suopo mohe axituoye sapohe

Zhejila axituoye sapone

Potuo mojie xituoye sapohe

Nuola jinchi poqielaye sapohe

Mopo lisheng jielaye sapohe

Namo hela danuo doula yeye

Namo aliye

Polu jiedi shuopo laye sapohe

Anxi dianduo manduola -

batuoye sapohe
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Lipo lipo di, qiuhe qiuhe di, tuoluo nidi, nihe la di, pili nidi,

mohe qie di, zhen ling qian di, sapohe.

•êB˜bë¯>o¶–� (3 mal)
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Namo boqie fadi

pishashe jŸlu biliuli

bolapo hela sheye

da tuo jie duo ye

ala hedi san miao san putuo ye

dan dhi ta ong pishashi pishashi pishashe

sanmo jiedi suohe

E/l�^j3øs˜/ž (3 mal)
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Namo ami duo poye

duo ta qie duo ye

duo ti yeta ami liduo popi

ami liduo xidan popi

ami liduo p!ia landi

ami liduo p!ia landuo

qie mi ni qie qie nuo

zhi duo jia li sapohe
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!"#$%&'
W! j"n guˆn m• zh# rœ l‡i

Heute bade ich alle Tathagatas,

()*+,-.
J“ng zh“ zh$ung y‡n g%ng dŽ j•

Sie vereinen alle Verdienste von Reinheit und Weisheit.
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W& zhu— zh˜ng sh'ng l“ng l’ g˜u

Mšgen alle Wesen in der Welt der 5 TrŸbungen von allen Unreinheiten befreit sein
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T—ng zh•ng rœ l‡i j“ng f( sh'n.

und den reinen Dharmakaya des Tathagatas verwirklichen.
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